
Nuorten tuetun asumisen 

kansallinen hanke 2008-2011

Nuorten asunnottomuuden 

ehkäiseminen



Nuorten tuetun asumisen kansallinen hanke

 Hallituksen pitkäaikaisasunnottomuuden 

vähentämisohjelma 2008-2011 sisältää Nuorten tuetun 

asumisen kansallisen hankkeen

 Toteutus yhdessä valtion, kaupunkien, kirkon, yritysten 

ja järjestöjen kesken

 Laaja-alainen, kokonaisvaltainen ja elämän eri osa-

alueet huomioiva, sosiaalista eheytymistä tukeva hanke.
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Hankekoordinointi

Kohderyhmä 

 16-25-vuotiaat 

• itsenäisen asumisen aloittamiseen tukea tarvitsevat 

nuoret

• asumisessaan kriisiytyneet nuoret

Esim. vaikeasta kotitilanteesta itsenäistyvät nuoret, kiinnittymättömät nuoret, 

mt-kuntoutujanuoret, päihdekuntoutujanuoret, lastensuojelunuoret, 

velkaantuneet, nuoret perheet ja yksinhuoltajat
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Nuorten tuetun asumisen kansallinen hanke

Osallisuuden 
lisääntyminen: 

sosiaaliset suhteet, 
porukkaan 
kuuluminen

Suunnitelmallisuus: 
tavoitteiden 
asettaminen, 

tulevaisuuden 
näkymät, haaveet, 

toiveet

Arjen hallinta: 
vuorokauden / 

viikon 
rytmittäminen, työ-

ja toimintakyvyn 
vahvistaminen

Asunto: koti, 
yksityisyys



Keskeiset periaatteet:

 Nuorten asunnottomuuden ennaltaehkäiseminen

 Asuminen ensin periaate: asunto on kivijalka, joka 

mahdollistaa myös henkilön kokonaisvaltaisen 

elämäntilanteen kartoittamisen, tavoitteiden asettamisen 

ja suunnitelmallisen työn tavoitteiden saavuttamiseksi

 Hyvien Käytäntöjen esiin nostaminen ja levittäminen
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Avaimet asunnottomuuden ehkäisemiseksi

 Fyysinen ulottuvuus – 600 nuorisoasuntoa lisää

 Sosiaalinen ulottuvuus – tarjottavat palvelut ja neuvonta

• Asumisneuvonta

• Asumisohjaus

• Tuettu asuminen

• Startti-valmennus (TPY)

• Vertaisryhmät
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Startti parempaan elämään –hanke

(Kansallisen hankkeen osahanke)

 Opintojen ja työelämän ulkopuolella olevien nuorten 

tukeminen ja ohjaaminen koulutukseen, työhön ja 

itsenäiseen asumiseen.

 Työpajojen ja asumisen sisältöpalveluita tarjoavien 

tahojen yhteistyömallin kehittäminen ja levittäminen.

 Matalan kynnyksen starttivalmennuspalvelun ja 

kriisipuuttumismallin kehittäminen ja levittäminen. 
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Starttivalmennusta tarvitaan…

 varmistamaan matalan kynnyksen motivoivaa toimintaa ja 

valmennusta niille

 jotka tarvitsevat paljon tukea arjen perustaitojen opetteluun ja 

itsenäiseen elämänhallintaan

 jotka eivät (vielä) ole valmiita kiinnittymään yhteiskuntaan esim. 

koulutuksen, työpajojen, työelämän tai palvelujärjestelmän 

kautta. 

 jotka tarvitsevat rohkaisua omien kiinnostuksen kohteiden ja 

lahjakkuuksien löytämiseen sekä tukea realististen tavoitteiden 

asettamiseen.

 kumppaniksi ja jatkumoksi etsivälle nuorisotyölle. ”Mitä tehdään sen 

jälkeen, kun on löydetty apua tarvitseva nuori?”
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Kansallisen hankkeen tuotokset:

 Palvelumalleja arjen työssä kehittävä ja tuottava 

kumppanuusverkosto

 Uudet palvelut asumisen ja elämän sisältöön

 Uudet toimintamallit ja niiden juurruttaminen osaksi 

palvelujärjestelmää (Hyvät Käytännöt, nuoren asumisen 

onnistumiseen johtavat polut, asunnottomuuteen 

johtavien polkujen tukkiminen)

 rakennettavat 600 nuorisoasuntoa

Materiaalia:

www.nal.fi  Tuetun asumisen kansallinen hanke
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