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Koulu loppuu - saavatko nuoret riittavat evadt arjessa pdrjaamiseen?

Nuorten maksuhadirididen madrd on lisddntynyt tasaisesti viimeisen viiden vuoden aikana 1. Pikavippeja my6nnetddn vuosittain noin
miljoona kappaletta ja niitd otetaan eniten 20-28-vuotiaana 2. Nuorisoasuntoliiton tilastojen mukaan myés nuorten vuokrarastit ovat
lisddntyneet viime vuosien aikana. Monessa yhteydessd on noussut esiin huoli koulunsa pddttdvien nuorten arjen taidoista.

Taloudenhallinnan osaamattomuus on noussut velkaneuvojien mukaan tdrkedksi taustatekijaksi nuorten velkaantumisessa .
Velkaantuminen ja luottotietojen menetys ovat iso askel asunnottomuuteen johtavalla polulla. Nuorisotydttdmyyden kasvu tana
kevddna yli 20 prosenttiin 4 on omiaan lisdamadn nuorten taloudellista ahdinkoa. Ammattikoululaisten on joillakin aloilla vaikea saada
jopa harjoittelupaikkoja.

Nuorisoasuntoliitto ry:n Asumisen ABC -hanke pyrkii lisddmaan asumistiedon ja raha-asioiden hallinnan opetusta ammatillisten
oppilaitosten ja lukioiden viimeisilla luokilla. Nuorten on saatava tiedot ja taidot oman arkielamdn hallintaan juuri tuolloin, kun omaan
kotiin itsendistyminen ja oman talouden hallinta on tulossa ajankohtaiseksi.

Hanke nousi Nuorisoasuntoliiton paikallisyhdistysten nuorten parissa tekemdsta tydstd. Asumisohjauksessa ja -neuvonnassa on
tullut ilmi, etta esimerkiksi nuorten asumistoiveiden realistisuudessa on parantamisen varaa. "Asuntohakemuksessa saatetaan toivoa
Helsingista 60 nelidn kaksiota, joka saa maksaa 500 euroa. Ennen omilleen muuttamista ei mydskaan osata ottaa huomioon kuinka
paljon asunnon sisustaminen ja arkipdivdiset ostokset vievdt rahaa” kertoo Asumisen ABC -projektitydntekija Tiina Kupari.

Asumisen ABC -hankkeessa on ollut mukana ammattikouluja ja lukioita eri puolilta Suomea. Pilottikouluissa on pidetty Asumisen ABC
-oppitunteja, jotka sisdltdvat perustietoa asumisesta, oman talouden hallinnasta ja itsendisen eldmdn aloittamisesta. Asumisen ABC
-oppitunneille osallistuneista oppilaista (N=201) 84 % sai tunnilla uutta tietoa ja 93 % arveli saamistaan tiedoista olevan hyotya
tulevaisuudessa. Oppilaat kommentoivat opetusta mm. seuraavasti: "Tunti oli varmasti monelle hyddyllinen ja valilla on kiva kun ker-
rotaan normipdivan asioista.” "Hyva juttuy, ettd tallainen oli. Sain uutta tietoa.” "Sain hyvaa ja tdrkeda tietoa, jota en itse olisi osannut
etsia.”

o

Aikaisemmin hajallaan eri Idhteissa olevat tiedot on nyt koottu yhteen pakettiin. "Erittdin hyva on myds se, ettd tietopuolen lisdksi
hankkeessa on tuotettu materiaalia, jonka avulla nuoret voivat testata omia valmiuksiaan yksin asumiseen ja sen tuomiin haasteisiin”
kommentoi Asumisen ABC:td Riihimden lukion opinto-ohjaaja Riitta Valkonen.

Asumisen ABC on my0s netissd: www.asumisenabc.fi. Sivuilta [0ytyy tiedon ja opetusmateriaalin lisaksi budjettilaskuri ja Oletko
valmis muuttamaan pois kotoa? -testi. Asumisen ABC -kuvituksesta vastaavat mm. Myrkky-lehdelle jo vuosia piirtdneet kuvittajat.

Hanke loppuu syyskuussa 2009. Tamdn jdlkeen koulut voivat joko hyddyntdd nettisivuilla ladattavissa olevaa opetusmateriaalia

tai tilata Asumisen ABC -kouluttajan Nuorisoasuntoliiton paikallisyhdistyksestd. Materiaali sopii hyvin ammattikoulujen ja lukioiden
opo-tunneille, valmentavaan koulutukseen ja nuorten tyépajoille. Myds puolustusvoimat ovat kiinnostuneita materiaalin hyédyntdmi-
sesta.
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Tiina Kupari,

Asumisen ABC -projektityontekija Nuorisoasuntoliitto ry (NAL) on toiminut nuorten asumisen pa-

p. 040 451 4375 rissa vuodesta 1971 ja kasvanut pienestd edunvalvontajdrjes-
tosta valtakunnalliseksi toimijaksi.

Ldhteet: 27 paikallista nuorisoasuntoyhdistystad, yleishyddyllisen vuokra-
taloyhtio Alkuasunnot Oy:n sekd asumisen tukipalveluita tuotta-

1) Rantala & Tarkkala (2009): van NAL Palvelut Oy:n kasittavan verkoston kanssa liitto raken-

Kotitalouksien velkaongelmien nykytila ja kehitys. S. 34.

Oikeuspoliittinen tutkimuslaitos, Helsinki. nuttaa ja vuokraa nuorisoasuntoja, kehittad ja tarjoaa itsendisen

asumisen onnistumista tukevia palveluja, tuottaa nuorisoasu-
2) Emt,, s. 23-24. mista ja yleista asumista koskevaa tietoa sekd toimii nuorten

3) Velkaantumisen taustat. edunvalvojana asumista koskevissa kysymyksissa.
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